KOSTNADER OCH FINANSIERING

Kostnadsmodell

Kostnadsmodell Motiveringar for valet av kostnadsmodell
Kostnaderna godkanns enbart enligt de faktiska kostnaderna

Mervirdesskatt ingér i projektets kostnadsforslag
Sokanden &r inte momsskyldig for sin verksamhet. Till ansékan har fogats en utredning av verksamhetens karaktar
och en motivering till varfér mervirdesskatten dr godtagbar inom projektet.

Projektets kostnadsforslag

Kostnadsslag Summa
Léner

Investeringar 26439.2
Koptjanster 24749.6
Resekostnader

Ovriga kostnader

Vederlagsfritt arbete 31845.0
Totalkostnader 83033.8

Projektets finansieringsplan

Finansieringsslag Summa
Ansokt stod / bidrag 49820.28
Kommunfinansiering via verksamhetsgruppen

Direkt finansiering fran kommuner

Ovrigt offentligt stéd

Offentlig finansiering totalt 49820.28
Privat finansiering, penningandel 1368.52
Privat finansiering, vederlagsfritt arbete 31845.0
Privat finansiering 33213.52
Finansiering sammanlagt 83033.8
Projektets intakter (tillsatts)

Total finansiering 83033.8

MALSATTNINGAR
Kvantitativ

Utveckling Leader, Aland Fore Forklaring
Arbetstillféllen totalt (Leader) 0.5 arsverke

Antal personer (totalt) som drar nytta av forbattrade tjanster 800.0 st

Antal projektansvariga NGO (icke statlig organisation) 1.0 st

Antal projektansvariga Lag st

Antal projektansvariga offentligt organ st

Antal projektansvarig SMF st

Antal dvriga projektansvariga st

Kvalitativa

UNDERTECKNING

Undertecknare Dagen for undertecknandet
Marie-Louise Nordberg 17.09.2021

BILAGOR
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Offentlig beskrivning av projektet

Stillhetens tradgard vid anrika Sunds prastgard, uppférd 1788, kommer undan for undan att véckas ur sin térnrosasémn tack
vare engagerade frivilliga inom féreningen Den Inre Oasen r.f. Tradgarden kommer att bli en kélla fér stillhet och ro, men @ven
for kunskap, skénhet och upplevelse. Genom féreningens kérnverksamhet kan tillgangligheten bade fysiskt och mentalt bli en
oas fdr manga manniskor. Projektet innefattar anliggandet av kokstradgarden pa vastra sidan och restaurering av befintlig
stenmur och terrass pa sédra sidan om huset. Kkstradgarden bestar av tre terrasser (10 m langa) med gangar for
rullstolsbundna emellan. Bredvid terrassen med odlingslador byggs ett redskapsskjul upptill som fortsatter med ett vaxthus
nertill och en stor sittplats utanfor vaxthuset.

PROJEKTPLAN

Projektets resultat

Resultatet man efterstrévar, nar val grunden &r lagd, &r att fortsétta det viktiga odlingsarbetet, bade vad nyttovéxter och gamla
prydnadsvixter betréffar. Gronsaksodlingarna i terrass eller véxthus samt 6rter, barbuskar och frukttréd ska alla vara giftfria
och ekologiskt odlade. Projektet skapar méjlighet fér gruppen husfolk (som arbetar ideellt under avtalade tider fran 1-5 dagar
mot maltider och ev. husrum samt handledning) att géra insatser i tridgarden och ocksa finnas dar som en resursperson for
besdkare. Vi vill med projektet uppna en tréadgard som utstralar stillhet och ger sinnesro. Dér kan man sétta sig pa en bénk i
den vita syrenbersan och ldsa en bok, i rosenhagtornstradets Rosarium sétta sig pa en bank fér meditation, lyssnande pa
fagelsangen eller vindens sus i de gamla tradens kronor, dar man langt borta kan se vattnet glittra i Kyrksjon, dar DIO trimmat
traden vid vattenbrynet till en lag hick; eller vélja Vild &ngen med alla kroll-liljor som lyser lila mot den gamla kyrkan. Potential
och kringeffekter i framtiden tack vare detta projekt kan bli mangfasetterade p g a den kulturella omgivningen. Den
terapeutiska tradgardens potential fér framtiden ser lovande ut. Det finns manga vetenskapliga studier kring terapitradgardar
och deras paverkan pa ménniskors halsa och livsgladje. Att finna mening i stilla gemenskap med andra, i arbete for att
aterskapa den anrika prastgardstradgarden fran borjan anlagd vid slutet av 1700-talet, &r sakert bade kreativt stimulerande och
halsofrdmjande. Den besdkande far vara en del av garden och rent fysiskt gbra en insats, om det kénns bra, ex bérplockning,
rensning i odlingslador, plantering mm. i samrad med husfolket.

Projektets behov och bakgrund

DIO r.f. &r en ideell férening for rekreation- och retreatverksamhet med 78 mediemmar och ung 30 frivilligarbetare. Préstgarden
fran 1788 renoveras till retreatgard, Finlands dldst- och bést bevarade préstgard i sten. Med medel frén olika fonder och
mycket talkoarbete &r man langt pa viag med den nedre vaningen. Tradgarden &r en pérla mitt i Sunds kulturvagga med den
gamla kyrkan fran 1300-talet, prastgarden och slottet bara nagon km ifran. Den gamla trédgarden &r i behov av upprustning
med bibehallande av gamla kulturvéxter fran olika epoker da de boende pa préstgarden satt sin speciella prégling pa
tradgarden. Det ar hog tid att bevara det gamla med nya hallbara metoder fér féljande arhundraden. DIO riktar sig med
Stillhetens Tradgard till alla medvandrare som vill njuta av den speciella stdmning som rader i Sunds hjérta, dar kyrkan
hélsade de svenska kungarna valkomna pa sin fard till sitt slott i Kastelholm, nar de anldnde med sina segelskepp genom den
da bredare farleden nedanfér kyrkan och den statliga prastgarden. Behovet ar dessutom att forséka f& ménniskor att forsta att
projektet ocksa ar en kulturgarning: Stillhetens Tradgard i kulturens vagga kan genom sin skonhet ge ménniskor i alla aldrar
och livssituationer en estetisk, stimulerande och rogivande pafylining som &r livsviktig i var "heluppdaterade” tillvaro.

Projektets mal

Malet for projektet &r en tradgard till nytta, till glédje och till kreativ rekreation. Det &r en kulturell satsning pa nagot som sedan
lange ropat pa hjalp. Tradgarden inbjuder till rofylld aktivitet i naturens eget musikstycke. Till malgrupperna hér barn och
ungdomar med sina specifika behov, unga vuxna med studier eller arbetsléshet, ménniskan mitt i livet med familj, karridr,
stress och risk for utbrandhet. De yngre pensionérerna, kanske med husfolksuppgifter pa garden till de &ldre och de riktigt
gamla som kanske inte orkar g&, men kan sitta i rullstol och darmed ocksa med hjélp kunna ta sig fram runt hela tradgarden.
Har finns allt fran konfirmander och ungdomsgrupper, manniskor med specifika behov, sjukskrivna, arbetslésa/permitterade,
invandrare, flyktingar, féreningar och institutioner samt sist, men inte minst den stressade nutidsménniskan som &kt bort fran
all stress for att under en 3-5-7 dagars retreat ocksa vandra i den tysta trddgarden. Pilgrimer hor ocksa till mélgruppen. Alla &r
lika viktiga! Malet: en kultursatsning i 1700-talstrddgarden. Resultaten féljs naturligt upp genom hela retreat- och
rekreationsgardens malsattning: att Stillhetens Tradgard genom att vara terapeutisk till sin karaktér skapar livsgladje och
meningsfullhet for den enskilda méanniskan och gruppen.

Projektets malgrupp

Projektet r till for alla dem som kommer till Stillhetens Tradgard och de &r dess nyttotagare, antingen som tillféllig bes6kare
eller som inbokad grupp till rekreationsdag eller retreatdag. Vi nar dem genom en offentlig invigning av trddgarden, som
meddelas genom medierna éppnar upp for allmanheten. Utskick till féreningar, forsamlingar, féretag, institutioner m.fl. Vara
aktiva medlemmar och vart husfolk blir Stillhetens tradgards ambassadérer och bjuder in till tradgardsarbete och stilla samvaro.

Projektplan

| projektet Stillhetens tradgard &r framkomlighet det viktigaste, en tréadgard tillgénglig for alla. Gangarna ska vara stabila for
rullstolsburna m.fl., odlingsterasser i tre plan ska ocksa fungera lika tryggt med gangar emellan. Altanen vid sédra husvéggen
behdver en grundlig renovering av stenmuren med anldggande av stenplattor och ramp. Terapirummen i tradgarden behdver
gravas och planléggas. Alla gangar behdver stabiliseras med packat stenmjél for sékerhet. Sula, sockel och odlingsbénkar,
beredning av damm i skérgardsrummet. Plantering av hackar, frukttréd och barbuskar. Varmekompost. Gravare Jagerstrom
som pabdrjat gangarna 2020 kan géra mycket med olika hjalpmedel i samverkan med Fjéder som ocksa kan hjalpa med
dammanliggningen. Specialkunnig tillfragas for altanrenoveringen. Ett 30-tal frivilligarbetare jobbar pa talko med allt som gar
att gbra. Langs med gangarna blir det belysning for aret-om tradgarden. Firma MMEL ritar, drar och gréver ner roren. Arkitekt
Tiina Holmberg planerar tillsammans med tradgardsutskottet och levererar ritningar. Alandia MAP har métt terrdngen.

Det projekt som ansokan géller ar
Allmannyttiga investeringar

Atgird Riktad funktion
19.2 Stdd till Leader-projekt Allmannyttig investering




